
 Уважаемые мамы и папы, бабушки и дедушки! 

В этом месяце знакомим детей с семьёй. 

1. Рассмотрите вместе с ребенком семейные фотографии.  

    Убедитесь в том, может ли ваш ребенок показывать (называть по именам) 

каждого члена семьи. В этом месяце мы формируем понятие «семья», о близком 

окружении ребенка: мама,  папа,  сестра, брат, бабушка, дедушка.  

 

2. Поиграйте с ребенком в игру « Стираем платочек для мамы». 

Дидактическая задача: развитие моторики рук, умение совершать действия по 

словесной инструкции либо по подражанию, закрепление цвета. 

Материал: платочек, вода, мыло, веревка, прищепки разного цвета. 

Покажите, как надо намыливать платочек, как сжимать, тереть в кулачках, 

полоскать, отжимать, встряхивать платочек, вещать на веревку и прищеплять 

прищепками. Сопровождайте действия свои и ребенка словами. 

Маму я свою люблю, 

Я всегда ей помогу: 

Я стираю, полоскаю, 

Воду с ручек отряхаю. 

Я намылю платок 

И потру руками. 

Посмотрите на меня - помогаю маме. 

3. Тренируем пальчики – развиваем речь.  

Знаю я, что у меня, дома дружная семья:      

Это - мама,  

Это - я,  

Это -  бабушка моя, 

Это - папа  

Это - дед, 

И у нас разлада нет. 

 

(Поднять руку ладонью к себе и в соответствии с текстом  стиха в 

определенной последовательности пригибать пальцы, начиная с безымянного, 

затем мизинец, указательный палец, средний и большой). 



4. Прочитайте вашему ребенку стихи о « Семье». 

……..(имя ребенка) - солнышко,  Дома бабушка нас ждет, 

Солнышко – колоколнышко!  Пирожков для нас печет 

Говорит, как скворушка!  С корочкой хрустящей 

Мама тебя любит,   С начинкой настоящей. 

Мама приголубит!   Пирожки пекла, 

Ты птичка моя,  Всем по два дала: 

Ты радость моя!  Ване – два, папе – два, 

Как цветочек аленький,  Маме – два, деду – два  

Мой котенок маленький.  Хороши пирожки. 

При чтении последней строчки обнимите  малыша. Это замечательный 

способ донести до сознания малыша, как вы его любите. 

 

5. Читаем ребенку русскую народную сказку «Три медведя». 

Слова произносите четко и выразительно. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Не забудьте хвалить ребенка за любое проявление активности. 


