
Аннотация к рабочей программе групп компенсирующей 

 направленности по физическому развитию 

           Рабочая программа разработана на основании Адаптированной обра-

зовательной программы дошкольного образования ДОУ для детей с интел-

лектуальными нарушениями, тяжёлыми нарушениями речи, задержкой пси-

хического развития в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 г. 

№273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», ФГОС дошкольного 

образования (Приказ министерства и науки РФ от 17 октября 2013 г. № 1155 

г. Москва).  

            Рабочая программа является комплексом учебно-методической доку-

ментацией, регламентирующим содержание деятельности педагога по данной 

образовательной области в течении учебного года.  

          В программе представлены особенности организации образовательной 

деятельности воспитанников с тяжёлыми нарушениями речи, задержкой пси-

хического развития, интеллектуальной недостаточностью (лёгкой, умеренной 

и тяжёлой степени). Рабочая программа разработана для воспитанников раз-

ных нозологий, различных возрастов.   

           Воспитанники были разделены по трём этапам, в зависимости от уров-

ня физической подготовленности, который был определён посредством диа-

гностики, проводящийся в начале учебного года.  

           Структура рабочей программы состоит из трёх основных разделов: це-

левого, содержательного и организационного.  

          Целевой раздел описывает цели, значимые для всех субъектов образо-

вательного процесса: детей, родителей, педагогов, организаторов образова-

ния.  

          В содержательном разделе представлены описание образовательной 

деятельности в соответствии с направлениями развития ребёнка, представ-

ленными в пяти образовательных областях, а также программа коррекцион-

но-развивающей работы.  

        Организационный раздел описывает систему условий реализации обра-

зовательной деятельности, необходимых для достижения целей программы, 

планируемых результатов её освоения в виде целевых ориентиров, а также 

особенности организации образовательной деятельности. 
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