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Рабочая программа по развитию детей общеобразовательной группы 

старшего дошкольного возраста разработана на основе образовательной 

программы ГБДОУ детского сада №54 Приморского района Санкт-

Петербурга. Рабочая программа определяет содержание и организацию 

воспитательно-образовательного процесса ГБДОУ с детьми старшей группы. 

Программа направлена на формирование общей культуры, развитие 

физических, интеллектуальных и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, обеспечивающих социальную 

успешность, сохранение и укрепление здоровья детей. Образовательная 

деятельность, осуществляется:  

- в процессе организации различных видов детской деятельности (игровой, 

коммуникативной, трудовой, познавательно-исследовательской, 

продуктивной, музыкально-художественной, чтения);  

- в ходе режимных моментов (совместная деятельность);  

-в самостоятельной деятельности детей;  

-во взаимодействии с семьями детей по реализации рабочей программы. 

Содержание рабочей программы включает совокупность образовательных 

областей, которые обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их 

возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям – 

физическому, социально-коммуникативному, познавательному, речевому и 

художественно-эстетическому. В программе обозначены формы работы для 

построения педагогического процесса с выходом на соответствие 

выпускника ДОУ портрету выпускника, в соответствие с целевыми 

ориентирами, прописанными в ФГОС ДО и образовательной программе. 

Программа содержит три раздела:  

- целевой раздел с пояснительной запиской;  

- содержательный раздел;  

- организационный раздел. 

 Пояснительная записка раскрывает цели и задачи реализации программы, 

принципы и подходы к ее формированию; значимые для разработки и 

реализации рабочей программы особенности психофизического развития 

детей данной возрастной группы; планируемые результаты освоения 

программы детьми в соответствии с реализуемым этапом. 

Содержательный раздел программы включает в себя: содержание 

образовательной деятельности по всем образовательным областям; описание 

форм, способов, методов, средств, приемов реализации программы с учетом 

возрастных и индивидуальных 

особенностей воспитанников. 

Организационный раздел программы содержит: описание материально-

технического обеспечения программы; обеспеченность методическими 

материалами 

и средствами обучения и воспитания; режим дня, модель двигательной 

активности, особенности организации развивающей предметно-

пространственной среды. 
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